
Ausbildungen im medizinischen und spirituellen Bereich 
 
 
 

 Meditationsausbildung, 1985 
 

 Entdecke den Buddhismus, 1985 (Thailand) 
 

 Reiki–Großmeisterin, 1990 – 2005,  Ausbilderin in Reiki bis 10. Grad 
 

 Ausbilderin für Aura-, Chakra-, Energiearbeit, 1994 – 1999 
 

 Rückführungs- / Reinkarnations- und Hypnosetherapeutin und -Ausbilderin, 1997 – 1999 
 

 Mentaltrainerin, 1997 
 

 Krisen- und Lebensberaterin, 1997-1998 
 

 Schamanismus, 1999 (Peru) 
 

 Ausbildung zur Maniah-Meisterin, 1999 
 

 Ausbilderin für Channeling und Heilchanneling, 1999 – 2000 
 

 Ausbilderin für Autogenes Training, 1999 - 2000 
 

 Heilpraktikerausbildung, 1999 - 2003 
 

 Pricipal of Orthomoleculare Medicine, 2000 (USA) 
 

 Practioner Level III Training Course for Holstic Medicine and Science, 2000 (USA) 
 

 Tachyon Energy Principals, 2000 (USA) 
 

 Gesundheitspraktikerin, 2001 
 

 Cranio Sacral Arbeit, 1999 - 2005 
 

 Anerkannte Heilerin nach den Richtlinien des DGH e.V., 2005  
 

 Sanfte manuelle Therapie nach Dorn und Breuss, 2006 
 

 Anerkannte Ausbilderin nach den Richtlinien des DGH e.V., 2008 
 

 Wege des Hinduismus, 2008, 2009 (Bali) 
 

 Tierpsychologie Hund, Katze und Pferd; Alternative Heilmethoden für Tiere, 2010 
 

 Ausbilderin für die Kunst des Besprechens, 2012 
 

 Matrix-Ausbildung, 2012 


